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Temporäre Niedrigseilgärten –  
als Methode der Bildung für  
eine nachhaltige Entwicklung 

 
      

Alfred Toepfer Akademie für Naturschutz 
29640 Schneverdingen 
Telefon (05199) 989-70 • Fax -95 
E-Mail: nna@nna.niedersachsen.de 
Internet: www.nna.de 
 

Die Alfred Toepfer Akademie für  
Naturschutz lädt Sie ein. 
 
Leitung Umwelt- und Naturpädagoge 
Johannes Plotzki, 
LANDSCHAFTSABENTEUER 
 
Teilnahmegebühr 60,-€  
ohne Verpflegung 
 
Ort Treffpunkt Parkplatz Heidegarten 
Höhe Overbeckstraße 57, 29640  
Schneverdingen 
 
Teilnehmerkreis Vertreterinnen und  
Vertreter aus Umweltbildungs-
einrichtungen, Kindergärten, Kinder-
tagesstätten, Schulen, sowie  Umwelt-
pädagoginnen und Umweltpädagogen 
 
Teilnehmerkreis  Geeignet zur ZNL-
Fortbildung 

VA-Nr. 18-G-06 



 

 
 

 

Dienstag, 13.03.2018 
 
10.00 Uhr Begrüßung, Vorstellung, Übersicht über den Ta-
gesablauf 
 
10.15 Uhr Bewegungsaktionen mit und ohne Seil 
 
10.45 Uhr Niedrigseilparcours durch die BNE-Brille betrach-
tet: Relevanz und Rahmung 
 
11.15 Uhr Kaffeepause 
 
11.40 Uhr Schritt-für-Schritt-Anleitung zum Aufbau eines 
ersten Seilelementes in Kleingruppen  
 
12.40 Uhr Empfehlungen für Sicherheit, Baumschutz und 
Anforderungen an das Material 
 
13.00 Uhr Mittagessen 
 
 
 
 

 
 
14.00 Uhr Bewegungsaktionen mit und ohne Seil 
 
14.30 Uhr Schritt-für-Schritt-Anleitung zum Aufbau weiter-
führender Seilelemente  
 
15.30 Uhr Kaffeepause 
 
15:45 Uhr Errichten eines zusammenhängenden Niedrigseil-
parcours 
 
16:30 Uhr Klärung abschließender Fragen und Seminaraus-
wertung 
 
17:00 Uhr Ende der Veranstaltung 

Temporäre Niedrigseilgärten – als Methode der 
Bildung für eine nachhaltige Entwicklung 

Inhalt dieses eintägigen Praxisseminars ist die Verknüpfung von 
ganzheitlichem Naturerleben mit körperlicher Herausforderung. 
Die Natur wird nicht zur Kulisse degradiert, sondern ist das Ziel 
der Unternehmung. Und immer dabei: Das Seil. Denn das Seil 
verschafft uns ungewohnte Zugänge zu Naturschauplätzen und 
ist Baustein für Naturerleben im Kontext von BNE. 
 
Alle Seilaktionen finden an sogenannten Niedrigseilelementen 
statt. Zwischendurch lernen die Teilnehmenden verschiedene 
Bewegungsspiele mit und auch ohne Seil kennen.  
Diese Fortbildung möchte den Teilnehmenden einen Koffer wert-
voller Werkzeuge für die eigene pädagogische Praxis mitgeben. 
Knotenkunde, Baumschutz, sowie Seilhygiene runden das Semi-
narprogramm ab. Daneben bleibt viel Zeit zum Ausprobieren und 
Üben erster eigener Seilkonstruktionen. 
 
HINWEIS: Die Veranstaltung findet durchgängig draußen statt. 

Bitte denken Sie an wetterfeste Kleidung und Schuhe sowie 
ein Sitzkissen.  
Die Verpflegung bitten wir mitzubringen. 

Damit wir alles gut vorbereiten können, melden Sie sich 
bitte mit dem beigefügten Formular möglichst bis zum  
15. Februar 2018 für die Veranstaltung an.  

Bitte geben Sie dieses Detailprogramm auch an andere  
Interessierte weiter. 

Noch Fragen? Ich helfe Ihnen gerne: 

Bettina Stoffregen 
Telefon (05199) 989-78 • Fax -95 
Bettina.Stoffregen@nna.niedersachsen.de 

Für Fragen am Veranstaltungstag, wenden Sie sich bitte an  
Johannes Plotzki, erreichbar unter: 01578-4909055 

Anreise ... 
… mit der Bahn 
Wir stellen für Sie einen kostenlosen Transfer vom / zum Bahnhof 
Schneverdingen bereit. Sofern Sie ein Taxi bestellt haben, steht 
dies für Sie um 09:45 Uhr am Bahnhof Schneverdingen für Sie 
bereit. 

… mit dem Auto 
Über die B3, dann in die Alte Landstraße abbiegen, von dort 
weiter auf die Hamburgerstraße und dann rechts auf die 
Overbeckstraße. Diese fahren Sie geradeaus. Dort finden Sie den 
Parkplatz auf der rechten Seite 
 
Vor Ort bitte den Schildern „Höpen“ folgen 

 



 

 
 

 

  

Bitte unbedingt Zutreffendes ankreuzen: 
 Ich bin Bedienstete/r der Nds. Landesnaturschutzverwaltung (beim NLWKN/nur GB IV und GB VII).  
 Meine Dienststelle ist dem Hauswirtschaftssystem (HWS) des Landes Niedersachsen angeschlossen. 
 Ich bin FÖJ-Teamer in Niedersachsen.   
 Ich beantrage ermäßigte Gebühr gem. Alfred Toepfer Akademie für Naturschutz-Teilnahmebedingungen. 
 Ich bin Mitglied des Fördervereins der Alfred Toepfer Akademie für Naturschutz.  
 Ich möchte am 13.03.18 um 09:45 Uhr vom Bahnhof in Schneverdingen abgeholt werden. 

 
Ich erkläre mich damit einverstanden, dass die persönlichen Daten in der EDV gespeichert werden. Ich bin damit einverstanden, dass 
Teilnehmerlisten ausgehändigt und vorab als PDF versandt werden. Bitte ggf. Nichtzutreffendes streichen. 
 

Damit wir alles gut vorbereiten können, melden Sie sich bitte möglichst bis zum 15. Februar an. Vielen Dank. 
 
 
 
 
 

 

Datum   Unterschrift 
 
zurück ggf. per Fax: (05199) 989-95 oder per E-Mail: Bettina.Stoffregen@NNA.Niedersachsen.de 

 
Tagungsort Grünes Klassenzimmer • Höpen • 29640 Schneverdingen 

Telefon (05199) 989-70 • www.nna.niedersachsen.de • nna@nna.niedersachsen.de  

ANMELDUNG 
 

 
 
Alfred Toepfer Akademie für Naturschutz 
Hof Möhr 
29640 Schneverdingen 

Absender/Rechnungsanschrift (ggf. Stempel) – bitte in Druckschrift 

EMail 

Telefon 

Name, Vorname (Teilnehmer/Teilnehmerin) 

Seminar (18-G-06) am 13. März 2018 

Temporäre Niedrigseilgärten – als Methode der Bildung für eine nachhaltige  
Entwicklung 
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