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Niederwald

ÁBestände aus Stockausschlag

ÁBaumarten mit hohem Ausschlagsvermögen: 
Eiche, Hainbuche, Linde, Ahorn, Esche, Hasel, 
Birke, (Rotbuche)

ÁUmtriebszeit: 15 ς 30 Jahre

ÁAnzahl Schläge entspricht Umtriebszeit 
(Flächenfachwerk)

Á Niederwaldbewirtschaftung seit 
Antike 

Á Frühe Form der Nachhaltigkeit des 
Holzertrags

Á Produkte: Brennholz, Holzkohle, Lohe, 
Ackerfeldbau, Viehweide etc.
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Niederwald
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Mittelwald

Cotta, H. (1832): Grundriss der Forstwissenschaft. Arnoldische Buchhandlung, Dresden/Leipzig.

Á Stockausschlagswald mit verbleibenden Bäume im Oberstand

ÁIŅǳŦƛƎ ŀƭǎ αaƛǎŎƘǳƴƎά ƻŘŜǊ αaƛǘǘŜƭŘƛƴƎά ȊǿƛǎŎƘŜƴ bƛŜŘŜǊ- und 
Hochwald bezeichnet

Á Eher: geregelter Plenterwald, in dessen Unterschicht gleichaltrige 
Stockausschläge genutzt werden (Vollmuth, 2021)

Á Ernte ausgewählte Bäume der Oberschicht

Á Produkte: Brennholz, Holzkohle, Lohe, Ackerfeldbau, 
Viehweide/Mast, Bauholz etc.
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Mittelwald



 

Entwicklung der Nieder- und Mittelwaldanteile
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Á Ab dem 19. Jahrhundert starker Rückgang, davor 
Hauptbewirtschaftungsformen im Wald

ü Fruchtwechselwirtschaft & Tierstallhaltung 
in der Landwirtschaft

ü Industrialisierung: Nutzung alternativer 
Energieträger und Gerbstoffe

ü Entwicklungen der modernen 
Forstwirtschaft

ü Änderung der waldwirtschaftlichen 
Produktionsziele

Á Aktive Umwandlung in Hochwälder oder 
ǇŀǎǎƛǾŜǎ αŘǳǊŎƘǿŀŎƘǎŜƴ ƭŀǎǎŜƴά

Dengler & Wagenhoff (1936)
Vogel et al. under review

1927

Graphik: M. Hollmann
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Was macht Nieder- und Mittelwälder so wertvoll?

Kulturhistorisch

Á Lebende Relikte einer vormodernen 
Waldnutzung

Á Nationales immaterielles Kulturerbe: 
überlieferte Nutzungsrechte, 
Genossenschaftsstrukturen, 
Holzverlosungen etc.

Á Entstandene Landschaftsbilder als 
Teil regionaler Identität und 
historischer Ortsbilder
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Was macht Nieder- und Mittelwälder so wertvoll?

Naturschutzfachlich

Á Starke Auflichtungen Ą dynamische, 
strukturreiche Lebensräume 

ÁĄ Mosaik unterschiedlicher 
Sukzessionsstadien

Á optimale Bedingungen für licht- und 
wärmeliebende Arten

Á Mittelwald: Alt- und Totholz mit 
Baummikrohabitaten

Á Spezialisierte Tier- und Pflanzenarten 
des Waldes, der Waldrandzone und des 
Offenlandes

Á Anfangsjahren nach Hauung: artenreiche 
Krautschicht, die sich im Laufe der Zeit 
wieder ausdünnt

Echte Schlüsselblume (Primula veris)

Wunder-Veilchen (Viola mirabilis) Türkenbund-Lilie (Lilium martagon)

Frühlings-Platterbse 
(Lathyrus vernus)

Perlmuttfalter (Argynnini spec.)
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Aktive Nieder- und Mittelwälder in Niedersachsen

Das niedersächsische Landschaftsprogramm (MU 2021) sieht 
dauerhaft den Erhalt und die Pflege von Nieder- und 
Mittelwäldern auf mindestens 2000 Hektar Fläche vor!

Gebiet Eigentumsform Fläche [ha]

Mittelwald Liebenburg Landeswald 169,7

Mittelwaldprojekt Weddingen / 
Immenrode

Genossenschaftswald 28,0

Mittelwald im NSG Appelhorn Landeswald 10,8

Mittelwald im NSG GraupenburgLandeswald 9,9

Mittelwald Northeim Kommunalwald 10,0

Niederwald-Flächenpool Hof Igel Privatwald 3,4

Mittelwald-Flächenpool Hof Igel Privatwald 6,2

Tab. Aktive Nieder- und Mittelwälder in Niedersachsen
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Aktive Nieder- und Mittelwälder ς Mittelwald Liebenburg

Á Mittelwaldbewirtschaftung als 
Genossenschaftswald bis 1950er Jahre

Á 1989: Wiederaufnahme der Mittelwald-
Bewirtschaftung als Landeswald in 4 
Hiebszügen

Á Naturtalente Niedersachsen & 
Leuchtturmprojekt

Á eutrophe Kalksteinverwitterungsböden, 
Wasserversorgung überwiegend frisch bis 
mäßig frisch, an Hängen und auf Kuppen 
auch trocken

Á FFH-DŜōƛŜǘ bǊΦ мнн α{ŀƭȊƎƛǘǘŜǊǎŎƘŜǊ 
IǀƘŜƴȊǳƎ ό{ǸŘǘŜƛƭύά

Á Einteilung der Hiebszüge in jeweils 20 
Schläge Ą 20 Jahre Umtriebszeit

HZ 3: 62,2 ha

HZ 2: 48,2 ha

HZ 1: 9,8 ha

HZ 4: 50,1 ha
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Aktive Nieder- und Mittelwälder ς Mittelwald Liebenburg

Mölder et al. (2022): Holzvorräte im Vergleich zwischen Mittelwald und 
benachbarter Hochwaldfläche

Å Derbholzvolumen Mittel: 108 m³/ha (MW) & 264 m³/ha (HW)

Mölder et al. (2022): Erfolgreiche Reaktivierung eines Mittelwaldes im niedersächsischen 
BerglandτArtenvielfalt, Vegetation und Waldstruktur



 

Aktive Nieder- und Mittelwälder ς Mittelwald Liebenburg

Mölder et al. (2022): Exklusivität der Artvorkommen im Mittel- und Hochwald im relativen Vergleich, die Zahlen in 
den Balken geben die absoluten Artzahlen an.

Mölder et al. (2022): Erfolgreiche Reaktivierung eines Mittelwaldes im niedersächsischen 
BerglandτArtenvielfalt, Vegetation und Waldstruktur
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Aktive Nieder- und Mittelwälder ς Mittelwald Liebenburg

Weitere Forschungsfragen

1. Welchen Einfluss hat der zeitliche Abstand zum letzten Holzeinschlag auf die Artenvielfalt im 
Mittelwald Liebenburg? 

2. Welche Baummikrohabitate kommen im Mittelwald Liebenburg vor?

Á Untersuchung von 10 Schlägen pro 
Hiebszug 

Á Vegetationsaufnahme an 2 
Proflächen pro Schlag

Á Bioakustische Erfassung von Vögeln 
und Fledermäusen

Á Erfassung von Baummikrohabitaten



 

14

Aktive Nieder- und Mittelwälder ς Mittelwald Northeim

Á Kommunalwald der Stadt Northeim

Á Mittelwaldbewirtschaftung bis 1915

ÁWiederaufnahme der Mittelwaldbewirtschaftung 1996 auf 10 ha (20 Schläge mit je 0,5 ha)

Á 1998: Aufnahme Waldstruktur + Vegetation 

Á Pausierung der Bewirtschaftung von 2020-2025

ü Etablierung eines Monitorings im Mittelwald Northeim

ü Naturschutzfachliche Begleitung der Wiederaufnahme und Weiterführung der 
Bewirtschaftung


